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Grüße aus der Redaktion
Liebe Leserinnen, liebe Leser, 

der März ist ein ganz besonderer Monat, der die ersten 
Sonnenstrahlen zu uns bringt und uns das Gefühl gibt, wieder 
lebendiger zu sein.

Unser Cover-Model, Luana Vjollca, verkörpert das Wort „Stärke“ in 
jeder Hinsicht. Als Superstar in Albanien, Kosovo und Mazedonien 
und mit weltweiter Bekanntheit – unterstrichen durch ihre 2,1 
Millionen Instagram-Follower –, begeistert Luana nicht nur durch ihre 
Präsenz in den Medien als Moderatorin, Produzentin und Sängerin, 
sondern auch durch ihr Engagement für Frauen, die es im Leben 
nicht einfach haben. Ein emotionales Interview voller Lacher und 
Tränen wartet auf Sie.

Aber wir stellen auch starke Männer vor, wie Dieter Geiger, einen 
Mann voller Visionen und Herz, der neben seinem beeindruckenden 
Aussehen mit großen Erfolgen beeindruckt. Sein Interview bietet 
faszinierende Einblicke.

Die Flucht großer Fußballstars aus Saudi-Arabien ist ein weiteres 
Thema, das wir beleuchten. Warum streben sie die Rückkehr nach 
Europa an? Die Gründe dafür könnten Sie überraschen.

Wir wünschen Ihnen viel Freude mit dieser Ausgabe. Bleiben Sie 
gesund und lebensfroh.

Besnik Shemsiu
CEO & FOUNDER

Life Magazin Germany
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RUNDUM VERWÖHNT
Mit Eleganz und Tradition zieht das Göbel’s Hotel 
Quellenhof seine Gäste in den Bann und weiß mit 

Qualität und Service zu überzeugen.

WELLNESS-WÜNSCH-DIR-WAS
Lassen Sie die Seele baumeln

2 x Übernachtung • 2 x reichhaltiges Frühstücksbuffet • 1 x Schlemmermenü inkl. Tischgetränke* • 
1 x romantisches Candle-Light-Dinner inkl. Tischgetränke* • 1 x After-Dinner-Cocktail • 100 € für 
Ihre Wellness- und Gesundheitsanwendungen nach Wunsch • Late Check-Out bis 14 Uhr • täglich 

kostenfreier Eintritt in die QuellenTherme in Bad Wildungen-Reinhardshausen • Nutzung des 1.500 m² 
großen „Quisisana SPA“ sowie Fitnessraum, Badetasche mit Wohlfühlbademantel und Badetuch für den 
Aufenthalt, Kaffee, Tee und Obst im SPA-Bereich, kostenfreie Teilnahme an Gesundheitskursen laut Plan, 

kostenfreie Aqua-Fitness u.v.m.) 

Pro Person im DZ ab 342 €Ro
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Scannen für 
attraktive 
Angebote

Partner derGÖBEL´S HOTEL QUELLENHOF 
Brunnenallee 54

34537 Bad Wildungen
Tel. 05621 807-0 

www.goebel-quellenhof.de

*Bier, Hauswein und -sekt, Softdrinks, Kaffee- und Teespezialitäten



FRESH & CLEAN COSMETICS
made in germany

Leandro Lopes ist der Lifestyle einer Generation, welche Freiheit aller Menschen, Gedanken und Geschlechter ausdrückt. 
Fashion als Lebensgefühl und Statement. Mode aber beginnt mit der Haut. Sie ist die nackte Wahrheit. Leandro Lopes 
ergänzt damit seine Vision eines ganzheitlichen Lifestyles. Fashion your Skin. Vegane Frischekosmetik aus reinster und 

nachhaltiger Natur made in Germany.

www.leandrolopes.com
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Event

Der Vorverkauf hat begonnen – so teuer 
sind die Konzert-Tickets
Sängerin Adele spielt im August 
zehn Konzerte in München. Für die 
heißbegehrten Tickets müssen Fans viel 
Geld ausgeben.

Wer die britische Sängerin Adele 2024 live 
in Europa sehen will, muss nach München. 
Sie gibt dort zehn Konzerte im August. Nach 
mehreren Presse-Aktionen startete heute um 
14 Uhr der Vorverkauf über die Plattform 
Ticketmaster.
Tickets gibt es ab 74,90 Euro (ganz hinten) 
– für den Platz direkt vor der Bühne werden 
419,90 Euro fällig. Für VIP Tickets werden 
Preise bis 7.500 € angefordert!

Der Ansturm ist groß

München wird im Sommer zur Pilgerstätte der 
Adele-Fans. Das lässt zumindest die Zahl 
der Menschen vermuten, die sich für den 
Vorverkauf registriert haben.
Mehr als 2,2 Millionen Menschen haben 
sich der Agentur Live Nation zufolge bis 
Montagabend registriert, um eine Chance auf 

eines der begehrten Tickets zu haben. Nach 
acht Konzerten Anfang und Mitte August 
in München kündigte die Britin zwei weitere 
Termine am 30. und 31. August an, aufgrund 
der einzigartigen Nachfrage, wie Live Nation 
am Dienstag mitteilte.

Zehn Open-Air-Konzerte wird Adele somit auf 
dem Gelände der Messe München geben, in 
einer Arena, die eigens für sie errichtet wird.

Nächste Chance für Tickets schon am Freitag
Der Vorverkauf für registrierte Fans begann 
am Mittwoch um 10.00 Uhr, es folgten 
weitere Aktionen wie die bei Ticketmaster. Der 
allgemeine Vorverkauf startet am Freitag (9. 
Februar) um 10 Uhr über Vorverkaufsstellen 
und bei Anbietern im Internet.

Nach Angaben von Live Nation ist es das 
erste Mal seit 2016, dass Adele auf dem 
europäischen Festland auftritt.

„Ich könnte mir keine schönere Art vorstellen, 
meinen Sommer zu verbringen (...)“, hatte 
die Sängerin unlängst auf ihrem Instagram-
Account geschrieben. 

MünchenMünchen
Adele 2024Adele 2024
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GNTM 2024

„Toller Knackhintern“: 
Heidi Klum trifft die 
Männer zum Speed-
Casting
Bei ProSieben läuft aktuell die 19. Staffel 
„Germany‘s Next Topmodel“ mit Heidi 
Klum. Erstmals dürfen sich auch Männer 
für das Format bewerben. Alles Wichtige 
zur zweiten Folge erfahren Sie in unserem 
Schnellcheck.

Germany‘s Next Topmodel 2024: Was ist 
passiert?

In Erinnerung bleiben auch die persönlichen 
Geschichten einzelner Kandidatinnen 
und Kandidaten. Maximilian etwa, der 
berichtet, dass er von seinen polnischen 
Eltern verstoßen wurde, als er im Alter von 
16 Jahren sein Coming-out als schwuler 
Mann hatte. „Sie haben mich zu Hause 
rausgeschmissen und ich war obdachlos 
wegen meiner Sexualität. Ich konnte bei 
Freunden schlafen, die haben mir immer 
geholfen“, sagt der 21-Jährige.

Kandidatin Stella bekommt ebenfalls viel 
Sendezeit für ihre Schicksal. Sie war im siebten 
Monat schwanger, als sie im Alter von 20 
Jahren geheiratet hat. Nur zwei Monate 
später, kurz vor der Geburt des gemeinsamen 
Kindes, verstarb ihr Mann plötzlich an einem 
Herzinfarkt. Mit ihrem zweiten Mann bekam sie 
drei weitere Kinder, nach der Trennung zieht 
sie ihre vier Söhne nun alleine groß. Vor 13 
Jahren wollte sie bereits zu GNTM, zog aber 
ihre Bewerbung aufgrund ihrer familiären 
Situation zurück. Als Alleinerziehende will sie 
nun mit 34 Jahren ihren Traum vom Modeln 
verwirklichen.

Das Herz von Heidi Klum erwärmt Marvin 
aus Bielefeld. Der 22-Jährige erzählt, dass 
sein Vater König eines Stammes in Ghana 
ist und er dann logischerweise ein Prinz. In 
Deutschland tritt er bescheidener auf: Marvin 
studiert Soziale Arbeit und jobbt nebenbei 
in einem Supermarkt. Gegen den GNTM-Titel 

hätte er trotzdem nichts einzuwenden. „Weil 
ich dann nicht nur in Ghana eine bekannte 
Person bin, sondern auch in Deutschland. 
Ich werde beweisen, dass auch ein Prinz die 
Show gewinnen kann“, sagt Marvin.

Der Gastjuror

Heidi Klum holt sich zur Unterstützung Star-
Designer Jean Paul Gaultier an ihre Seite. 
Er soll – auch in der kommenden Folge – 
gemeinsam mit ihr die Bewerberinnen und 
Bewerber beurteilen. Nach 2017 ist es das 
zweite Mal, dass der Franzose als Gastjuror 
bei GNTM zu sehen ist. Damals engagierte 
er Kandidatin Viola Beck als Model für seine 
Parfumkampagne – ein riesiger Erfolg. Nun 
freut sich Gaultier besonders, dass auch 
Männer an der Show teilnehmen. „Ich finde 
es toll. Es ist aufregend, und es wird für neue 
Energie sorgen“, sagt der 71-Jährige.

Klum-Spruch der Woche
„Als du rausgekommen bist, ist mir sofort 
aufgefallen, dass du einen richtig tollen 
Knackhintern hast.“ (Heidi Klum beim Casting 
zu Kandidat Luca)
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EXKLUSIV INTERVIEW

Luana Vjollca
Im März-Interview mit Life Magazin präsentieren wir 
Luana Vjollca, die strahlende albanische Ikone, die 
perfekt zum Monat der Frauen passt. Entdecken 
Sie Luanas inspirierende Reise, ihr Engagement 
für das Projekt „Thuaje“ und ihre Botschaft des 
Empowerments. Ein tiefer Einblick in das Leben einer 
Frau, die Veränderung bewirkt.

Life Magazin: Luana Vjollca, eine der 
einflussreichsten Personen in der albanischen 
Filmwelt, mit 17 Jahren Erfahrung in der 
Medienbranche, wie würdest du deine Reise in 
einem Wort beschreiben?

Luana Vjollca: Hmm, es ist wirklich 
schwierig, fast zwei Jahrzehnte in einem Wort 
zusammenzufassen, aber wenn ich es müsste, würde 
ich „Herausforderungen“ wählen. Diese Reise war 
geprägt von zahlreichen Herausforderungen, die 
sich letztendlich als unglaublich lohnend erwiesen 
haben. Ich bin zutiefst dankbar für die ständige 
Unterstützung, die ich von Gott, meiner Familie und 
meinen treuen Fans erhalten habe, die mich durch 
diese aufregende, manchmal turbulente Reise 
unterstützt haben.

Life Magazin: Neben vielen erfolgreichen 
Projekten liegt dein Fokus auf „Thuaje“, einem 
gemeinnützigen Projekt, das albanischen Mädchen 
und Frauen helfen soll. Kannst du uns mehr darüber 
erzählen?

Luana: Absolut, „Thuaje“ ist ein tiefgreifender 
Ausdruck meiner Seele, nicht nur ein Projekt. Es 
geht darum, meine Stimme zu nutzen, um einen 
Unterschied zu machen, um eine Stimme für 
diejenigen zu sein, die vielleicht keine haben. 
Dieses Projekt ist mein persönlicher Beitrag, meine 
Art, den Frauen und Mädchen, die Hilfe brauchen, 
meine Hand zu reichen. Es ist die Verkörperung 
meines Wunsches, die Welt zu einem besseren Ort 
zu machen, nicht nur für uns heute, sondern auch 
für zukünftige Generationen. „Thuaje“ ist meine Art, 
auf die Bedürfnisse derer zu reagieren, die noch 
nach Hilfe rufen, und ich glaube fest daran, dass 
wir durch unsere gemeinsamen Anstrengungen die 
Welt verändern können.

Life Magazin: Deine Initiative ist klar erkennbar, 
und es ist bemerkenswert, dass du die erste 
albanische Frau bist, die ein solches soziales 
Engagement geleitet hat. Gibt es einen 
spezifischen Moment, in dem du beschlossen hast, 
dass es an der Zeit ist, aktiv zu werden und die 

starke Luana zum Vorschein zu bringen?

Luana: Vielen Dank für die Anerkennung. 
Wahrlich, es gibt viele Momente, die mich 
motiviert haben, aber am bedeutendsten sind 
die Geschichten der Menschen, die mir sagen, 
wie „Thuaje“ ihr Leben verändert hat. Diese 
Geschichten sind es, die mich täglich inspirieren 
und antreiben. Es ist dieses Feedback, das mir 
zeigt, dass die harte Arbeit, die emotionalen 
Investitionen und das kontinuierliche Engagement 
tatsächlich einen Unterschied machen. Die 
Geschichten der Heilung, der Selbstermächtigung 
und des positiven Wandels sind es, die mich 
bestärken, weiterzumachen und mich stolz auf 
das machen, was wir erreicht haben.

Life Magazin: Auf dieser Grundlage, welche 
Botschaft würdest du an die vielen Mädchen 
oder Frauen übermitteln, die aktuell mit 
Schwierigkeiten konfrontiert sind?

Luana: Ich verstehe, dass es einfach ist, 
Ratschläge zu geben, ohne persönlich in der 
Situation zu sein. Aber aus meiner eigenen 
Erfahrung weiß ich, dass es enorm wichtig ist, 
sich selbst treu zu bleiben und seine innere 
Stärke zu finden. Ich möchte allen Frauen und 
Mädchen da draußen sagen: Ihr seid stärker, als 
ihr vielleicht glaubt. Es gibt eine unerschütterliche 
Kraft in euch, und es ist entscheidend, diese Kraft 
zu erkennen, sie zu umarmen und sie dazu zu 
verwenden, um für euch selbst und eure Träume 
einzustehen.

Life Magazin: Luana, oft sehen wir dich stark 
und unbesiegbar. Aber wie ist Luana wirklich, 
fernab der Kameras und des Rampenlichts?

Luana: Jeder Mensch hat Momente der 
Verletzlichkeit, und ich bin da keine Ausnahme. Ich 
habe gelernt, dass es wichtig ist, diese Momente 
anzuerkennen, sie zu durchleben und aus ihnen 
zu lernen. Sie erinnern mich daran, dass Stärke 
auch darin besteht, sich seiner Schwächen 
bewusst zu sein und trotzdem weiterzumachen. 
Meine Erfahrungen, sowohl die guten als auch 
die schlechten, haben mir geholfen, empathisch 
zu sein, resilient zu bleiben und immer nach 
Wegen zu suchen, um mich und die Welt um mich 
herum zu verbessern.

Life Magazin: Woher nimmst du die Inspiration, 
so viel Positivität und Freude auszustrahlen, vor 
allem in deinen Shows?

Luana: Meine Inspiration kommt aus dem tiefen 
Verständnis, dass wir, die in der Lage sind, 

Einfluss zu nehmen und gehört zu werden, eine 
Verantwortung gegenüber der Welt und den 
Menschen um uns herum haben. Ich möchte mein 
Leben mit Liebe und Positivität füllen und hoffe, 
dass es sich in dem, was ich tue, widerspiegelt. 
Es ist meine Überzeugung, dass wir, wenn wir 
uns darauf konzentrieren, positive Energie in die 
Welt zu senden, nicht nur unsere eigene Realität 
verbessern, sondern auch die Realität derer, die 
unsere Wege kreuzen.

Life Magazin: Deine Mutter scheint eine große 
Inspiration für dich zu sein. Erzähl uns mehr über 
eure Bindung.

Luana: Meine Mutter ist meine Heldin, mein 
Anker. Ihre Lebensgeschichte, ihre Opfer und ihre 
bedingungslose Liebe haben mir unermessliche 
Stärke und Inspiration gegeben. Wenn ich an 
die Herausforderungen denke, die sie gemeistert 
hat, sehe ich alles, was möglich ist, und ich fühle 
mich motiviert, selbst Hürden zu überwinden und 
immer nach mehr zu streben. Sie hat mir den Wert 
von Hingabe, Liebe und Stärke vermittelt – Werte, 
die ich in meinem Leben und in meiner Arbeit 
hochhalte.

Life Magazin: Du hast bewusst mehr Frauen 
in dein Team aufgenommen. Warum diese 
Entscheidung?

Luana: Die Entscheidung, ein überwiegend 
weibliches Team zu haben, spiegelt meinen 
Glauben an die Stärke, Intelligenz und Fähigkeit 
von Frauen wider. Es ist ein Statement für 
Frauenempowerment und dafür, ein Umfeld zu 
schaffen, in dem Frauen gedeihen und ihre 
Ziele erreichen können. Ich bin stolz darauf, von 
so vielen talentierten, leidenschaftlichen und 
engagierten Frauen umgeben zu sein, die alle 
darauf hinarbeiten, die Welt ein Stück besser zu 
machen.

Life Magazin: Was sind deine Pläne für die 
Zukunft? Gibt es spannende neue Projekte, die du 
mit uns teilen kannst?

Luana: Ich bin immer auf der Suche nach 
neuen Herausforderungen und Möglichkeiten, 
einen Unterschied zu machen. Die Zukunft ist 
voller aufregender Möglichkeiten, und ich bin 
gespannt, wo diese Reise mich hinführen wird. Ob 
es neue Shows, soziale Projekte oder musikalische 
Unternehmungen sind, ich bin bereit, mich voll 
und ganz einzubringen und weiterhin alles zu 
geben, um positive Veränderungen in der Welt zu 
bewirken.

LuanaVjollca
Moderatorin, Produzentin und Sängerin

EXKLUSIVINTERVIEW
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BFW Berlin

Kilian Kerner Autumn 
Winter 2024 
Kilian Kerner präsentierte mit einem 
schillernden Spektakel aus Glitzer und 
Selbstbewusstsein seine Kilian Kerner Autumn 
Winter 2024 Kollektion mit dem Titel “Get 
out of my Bed” im Rahmen der Berlin Fashion 
Week AW24. Damit setzte er am 7. Februar 
2024 ein kraftvolles Statement in der Verti 
Music Hall beim W. E4. 
Life Magazin Germany war natürlich dabei. 
(photos by @nassimvibes)

Botschaft und Inspiration: “Get out of my 
Bed” by Kilian Kerner Autumn Winter 2024

Der Designer Kilian Kerner  vermittelt mit seiner 
neuen Autumn Winter 2024 Kollektion eine klare 
Botschaft: “Get out of my Bed”. Die Kollektion 
ermutigt dazu, sich von gesellschaftlichem 
Hass zu lösen und einander als Menschen 
zu begegnen. Die Show begann mit einem 
Moodfilm, der auf die aktuelle Weltsituation 
aufmerksam machte, gefolgt von einer 
beruhigenden Glitzer-Animation, die das 
gesamte Defilé begleitete.

Die Idee der Gleichstellung aller Menschen 
stand im Mittelpunkt, und Kerner betonte die 
Notwendigkeit von Ruhe und Gelassenheit in 
einer anstrengenden Welt. Die Show wurde von 
ruhiger Musik begleitet, während die Models 
selbstbewusste Looks mit ausdrucksstarken 
Details präsentierten.

Kilian Kerner hat nicht nur mit seiner Kollektion, 
sondern auch durch sein soziales Engagement 
und die gelungenen Fashion-Kooperationen 
erneut gezeigt, dass Mode mehr sein kann als 
nur Kleidung – eine Botschaft, die über den 
Runway hinausreicht. Mit der Kollektion “Get 
out of my Bed” hat er erneut bewiesen, dass 
er zu den führenden Designern der deutschen 
Modewelt gehört. Applaus!
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HochzeitHochzeit  

Rita Ora machte Taika  Rita Ora machte Taika  
den Antrag den Antrag 
Taika Waititi hatte Rita Ora ihren 
Traummann gefunden und ging vor dem 
Regisseur auf die Knie, um um seine Hand 
anzuhalten.

Unsterblich verliebt

“Ich bin verliebt. Ich bin sehr verliebt. Oh Gott, 
ich bin verliebt”, sagte Rita Ora im Januar  
2024 zum Radio-Host Jaime Winstone und 
fügte hinzu, dass sie den Regisseur Taika 
Waititi geheiratet hatte. “Ich habe diese 
Entscheidung getroffen. Es hat mich glücklich 
gemacht und ich liebe Taika. Er ist so witzig 
und liebenswert. Aber ich liebe auch die 
Liebe. Ich habe schon immer so sehr daran 
geglaubt, und ich hatte immer das Gefühl, 

dass ich das Märchen wollte, mit welchem ich 
aufgewachsen war.”
Ora und Waititi lernten sich in 2018 kennen 
und veröffentlichten im April 2021 das erste 
gemeinsame Foto im Netz. Vier Monate später 
standen sie bei der “The Suicide Squad”-
Premiere in Los Angeles auf dem roten 
Teppich und strahlten in alle Kameras:

Musikerin machte den Antrag

Zum zweijährigen Jubiläum ihrer Hochzeit, 
welche am 04. August 2023 in kleinem Kreise 
in Los Angeles abgehalten worden war, 
veröffentlichte das Paar erste Bilder von der 
Trauung, der Torte und den Festlichkeiten:

Passend dazu hatte Rita Ora ein neues 
Liebeslied aufgenommen, welches sich 
“You & I” nennt und mit einem Musikvideo 
komplementiert worden war. Szenen von ihrer 
eigenen Hochzeit dienen als Visuals und 
ein Snippet vom Coup wurde via Instagram 
veröffentlicht:

Taika Waititi fügte derweil in einem Interview 
mit Harpers Bazaar hinzu, dass er seiner 
Ehefrau nicht die Frage aller Fragen gestellt 
hatte. Stattdessen soll Rita Ora vor ihm auf 
die Knie gegangen sein und um seine Hand 
angehalten haben.
“Rita hat mir einen Antrag gemacht und ich 
habe sofort ‘Ja!’ gesagt. Wir haben nicht in 
London oder Frankreich geheiratet, wie alle 
berichtet haben. Es war hier in Los Angeles, 
mit all unseren Freunden”, so der Regisseur, 
während Rita Ora hinzufügte “Es war wirklich 
unterhaltsam für uns, die verschiedenen 
Geschichten zu lesen, die sich die Leute 
ausgedacht haben - während wir die 
Hochzeit für uns behalten hatten. Und ich 
liebe es, dass wir jetzt erzählen können, was 
wirklich passiert ist - und das an unserem 
zweijährigen Jubiläum!”

Rita
 O

ra

AWARD WINNING
WALL ART

FIND JOY IN MODERN ART

W W W . D O T C O M C A N V A S . D E

S C A N  N OW :  S AV E  2 0 %
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Wenn ihr einen Insider Tipp für euren 
Ausflug in Zürich sucht, dann werdet ihr hier 
bestimmt fündig. Bis auf zwei Ausnahmen, 
sind alle Reisetipps das ganze Jahr durch 
einen Besuch wert. Zudem eignen sich 
alle Insidertipps wunderbar für einen 
gemütlichen Halbtagesausflug in Zürich 
oder lassen sich auch gut miteinander 
verbinden und bis auf zwei Ausflugsziele 
(Bruno Weber Park & Le Corbusier Museum) 
lassen sich alle Ausflugsziele kostenlos 
besuchen. Eventuelle Öffnungszeiten habe 
ich euch jeweils im Text verlinkt, da sich 
diese auch schnell ändern können.

1. ZÜRICH GEHEIMTIPP: NEUER 
BOTANISCHER GARTEN
Unglaublich, aber wahr: Ich war selbst 2019 
das erste Mal im Neuen Botanischen Garten 
in Zürich. Auch wenn ich schon gefühlt hundert 
Mal in der Nähe vorbeispaziert bin. Der 
Botanische Garten hat zu jeder Jahreszeit 
seinen Charme. Im Winter kann man hier 
wunderbar etwas Tropenluft in den zwar eher 
kleinen, aber richtig schönen Tropenhäusern 
schnuppern und an warmen Tagen ist der Park 
toll, um einfach die Seele baumeln zu lassen. 
Oder sich in der Botanik weiterzubilden! Denn 
viele Pflanzen sind angeschrieben und man 
erfährt allerlei über sie. Und dies erst noch 
kostenlos!

2. ZÜRICH GEHEIMTIPPS: BRUNO WEBER 
PARK IN DIETIKON
Ein echter Geheimtipp ganz nah von Zürich 
findet man in Dietikon: Der Bruno Weber 
Park! Eine fantastische Märchenwelt des 
2011 verstorbenen Künstlers Bruno Weber, 
wo sowohl Gross und Klein ins Staunen 
kommt. Im Skulpturenpark auf 15’000 m2 
gibt es so einiges zu entdecken. Auch die 
Geschichte dahinter ist richtig spannend. So 
entfachte das heutige Gesamtkunstwerk und 
Lebenswerk des Künstlers einst einen Streit mit 
den Behörden in Dietikon und Spreitenbach, 
aufgrund des illegal errichteten Hauses sowie 
den Figuren im Wald. 1998 erhielten dann 
aber sämtliche Bauten pauschal 

die behördliche Zustimmung und der Park 
wurde öffentlich zugänglich gemacht.

3. ZÜRICH GEHEIMTIPP: SUKKULENTEN-
SAMMLUNG DER STADT ZÜRICH
Ein schöner Tipp für alle Pflanzenliebhaber 
für kühle oder nasse Tage: Die Sukkulenten 
Ausstellung in Zürich. Dabei handelt es sich 
aber nicht um irgendeine Sammlung. Denn was 
viele nicht wissen: Es ist tatsächlich eine der 
umfangreichsten und weltweit bedeutendsten 
Spezialsammlungen für sukkulente Pflanzen!

4. ZÜRICH GEHEIMTIPP: AUSSICHTSPUNKT 
WAID
Wenn man in Zürich an wunderbare 
Aussichtspunkte denkt, kommt ziemlich schnell 
der Zürcher Hausberg Uetliberg auf den 
Tisch. Und dies mit gutem Recht. Ein Besuch 
des Uetlibergs lohnt sich immer und zu jeder 
Jahreszeit!

5. ZÜRICH GEHEIMTIPP: MONTE 
DIGGELMANN
Der Zürcher Aussichtspunkt mit dem lustigsten 
Namen ist wohl der Monte Diggelmann. Ich 
behaupte mal, dass dies definitiv ein richtiger 
Geheimtipp ist und auch viele Zürcher 
noch nie von diesem Namen gehört haben. 
Zumindest wenn ich meiner Abstimmung auf 
Instagram Stories glaube schenken soll, welche 
ich bei meinem Besuch hier gemacht habe. 

6. ZÜRICH GEHEIMTIPP: FRIEDHOF SIHLFELD
Vielleicht ein etwas skurriler Ausflugstipp, aber 
ein Besuch des Friedhof Sihlfeld lohnt sich 
wirklich für einen Abstecher im Grünen. Die 
Anlage ist wunderschön gepflegt, im Frühling 
spriessen hier Blumen in allen Farben und es 
gibt viele uralte, wunderschöne Bäume. Der 
grosszügige Park des Friedhofes lädt dabei 
zu einem gemütlichen Spaziergang ein.

7. ZÜRICH INSIDER TIPP: UNTERER LETTEN
Ist der Untere Letten wirklich ein Zürich 
Geheimtipp? Viele Locals kennen ihn, das ist 
klar. Und doch habe ich zumindest in meinem 
privaten Umfeld das Gefühl, dass der Obere 
Letten viel mehr besucht wird, als das nicht 

weit davon entfernte Flussbad Unterer Letten. 
Wer Zürich an warmen Sommertagen besucht, 
ist im Unteren Letten bestens aufgehoben, um 
sich abzukühlen. Der Eintritt ist kostenlos, man 
findet viele Schattenplätze und das Bad ist 
nicht weit vom Viadukt /Escher-Wyss-Platz 
gelegen.

8. ZÜRICH GEHEIMTIPP: KUNSTSCHLEUDER 
«Y» IM HARDAUPARK
Ein gigantisches Y mitten in einem Zürcher 
Stadtpark? Ja, das gibts! Ok, zugegeben, 
eigentlich handelt es sich um eine 16-Meter-
Kunstschleuder mitten im Hardaupark, welche 
2011 erbaut wurde. Eine noch nicht ganz so 
bekannte Kunstinstallation von Sislej Xhafa, 
welche zum Nachdenken anregen soll. Denn 
das «Y» kann man auch als englisches «why» 
interpretieren. Die Steinschleuder wiederum 
kann auf Grund der biblischen Geschichte 
von David gegen Goliath als Symbol des 
Widerstands angesehen werden.

9. ZÜRICH GEHEIMTIPPS: VILLA PATUMBAH
Ein klitzekleiner und wunderschöner öffentlicher 
Park findet ihr rund um die Villa Patumbah. 
Ein richtiger Zürich Geheimtipp im schicken 
Seefeld. Der Park der Villa Patumbah ist nicht 
gross. Doch man findet hier einige lauschige 
Ecken, wo man sich setzen und einfach nur 
die Natur geniessen kann. Oder man nimmt 
sich einen guten Gesprächspartner oder ein 
spannendes Buch mit und bleibt ein paar 
Stund

10. ZÜRICH GEHEIMTIPP: RIETERPARK
Jeder Zürcher kennt die Chinawiese, die 
Wiesen um das Zürichhorn oder auch die 
Rentenwiese. Etwas weniger bekannt ist 
hingegen der Rieterpark beim Museum 
Rietberg. Ein richtig schöner, etwas hügelig 
gelegener Park in Zürich, welcher zum 
Spazieren und Verweilen einlädt.

11. ZÜRICH GEHEIMTIPP: WERDINSEL
Denkt man an die Werdinsel, kommt vielen 
Sommer, Sonne und (Nackt-)baden in den 
Sinn. Doch die kleine Insel in der Limmat ist 
nicht nur an heissen Tagen schön. Fast noch 
schöner und definitiv friedlicher ist es hier im 
Winter, Frühling oder Herbst. Ein schöner Ort für 
einen gemütlichen Spaziergang, wobei man 
mit etwas Glück einige der hier ansässigen 
Vogelarten beobachten kann. Im Frühling 
spriesst auf der Werdinsel zudem der Bärlauch, 
welchen man auch pflücken und nachhause 
nehmen darf.

12. ZÜRICH GEHEIMTIPP: PAVILLON LE 
CORBUSIER
1967 wurde das farbenfrohe Gebäude im 
Seefeld eröffnet und auch heute ist das Haus 
des Schweizer Architekten Le Corbusier noch 
ein beliebtes Ausflugsziel in Zürich. Zudem 
lässt sich dies gut mit einem Spaziergang 
der Chinawiese entlang bis zum Zürich Horn 
verbinden. Oder man läuft gleich vom Bellevue 
oder Stadelhofen hier hin.

12 Tipps für12 Tipps für

ZürichZürich



Für 40 Millionen

Nächster Top-Star vor 
Saudi-Flucht
Nach dem überraschenden Abgang von 
Ex-Liverpool-Kapitän Jordan Henderson 
(33) könnte nun wohl ein weiterer Top-Star 
der Saudi-Liga den Rücken kehren. Wie „La 
Lazio Siamo Noi“ berichtet, strebt Sergej 
Milinkovic-Savic (28) einen Wechsel an. Das 
mögliche Ziel? Seine alte Liebe.

Milinkovic-Savic, der im Sommer für 40 Millionen 
Euro zu Al-Hilal gewechselt ist, war am 
vergangenen Wochenende beim Supercoppa-
Halbfinale zwischen Inter Mailand und seinem 
Ex-Klub Lazio Rom (3:0 für Inter) zu Gast. 

Besonders: Das italienische Pokalspiel fand 

in Saudi-Arabiens Hauptstadt Riad statt. 
Der Serbe nutze die Gelegenheit und fing 
Lazio-Präsident Claudio Lotito sowie Trainer 
Maurizio Sarri am Flughafen ab. Laut dem 
italienischen Portal soll Milinkovic-Savic den 
beiden Folgendes gesagt haben: „Ich vermisse 
euch so sehr. Ich würde gerne zu Lazio 
zurückzukehren.“

Sergej Milinkovic-Savic stand von 2015 bis 
2023 bei Lazio Rom unter Vertrag. In 341 
Einsätzen war erzielte er 87 Tore.

Laufen den Saudis die Stars weg?

Mit Jordan Henderson hat der erste Top-Star 
sein Wüsten-Abenteuer nach nur einem halben 
Jahr wieder beendet. Ablösefrei wechselte der 
Engländer Mitte Januar zu Ajax Amsterdam.

Rückblick: Der Ex-Liverpool-Kapitän wechselt 
im Sommer nach zwölf Jahren bei den Reds in 
die Wüste – unterschrieb bei Al-Ettifaq einen 
Vertrag bis 2026. Nach nur 19 Einsätzen für 
die Saudis ist das Missverständnis wieder 
beendet. Kurios: Der englische „Telegraph“ 
berichtet, dass Henderson von Ex-Klub Al-
Ettifaq noch keinen Cent Gehalt bekommen 
haben soll. 
Gerüchte um eine Saudi-Flucht gibt es 
auch um Superstar Karim Benzema (36). Der 
Franzose, der im Sommer von Real Madrid 
zu Al Ittihad gewechselt ist, denkt angeblich 
ebenfalls über einen Abgang nach. Im 
Gespräch ist ein Wechsel in die Premier 
League. Manchester United und der FC 
Chelsea gelten als mögliches Ziel.

Superstar Cristian Ronaldo hat offenbar 
auch genug von seinem Wüsten-Abenteuer 
in Saudi Arabien. Der Portugiese will seinen 
derzeitigen Verein al Nassr offenbar wieder 
verlassen.

Cristiano Ronaldo dürfte Woche für Woche 
unglücklicher in Saudi Arabien sein. Nach 
dem Transfer-Knaller im Anschluss an die WM 
in Kater wird es auch weiterhin nicht ruhiger 
um den mittlerweile 38-Jährigen Rekordspieler. 
Doch während er in Europa meistens für 
positive Schlagzeilen beginnt sein Denkmal in 
der Wüste immer mehr zu bröckeln. Von einem 
ruhigen Karriereausklang ist der exzentrische 
Portugiese in Saudi-Arabien jedenfalls weit 
entfernt.

Auch deshalb tauchen zuletzt immer wieder 
Gerüchte auf, dass CR7 bereits im Sommer 
den Verein wieder verlassen will. Und das 
obwohl er einen Vertrag bis 2025 in Höhe von 
ungefährt 200 Millionen Euro haben soll. Sogar 
an möglichen Verienen, die sich um die Dienste 
des Europameisters 2016 bemühen, dürfte es 
nicht mangeln.

Georgina will zurück nach Madrid

Zwei Vereine dürften besonders um die 
Gunst des Stürmers buhlen: Real Madrid 
und Newcastle United, die im Besitz des 
umstrittenen Saudi-Scheich Mohammed bin 
Salman sind, der ebenfalls auch bei al Nassr 
das Sagen hat. Ronaldo könnte also auf seiner 
Flucht zurück nach Europa Hilfe von seinem 
Arbeitgeber erhalten. Doch auch Real-Boss 

Florentino Perez hat einen besonderen Plan mit 
dem ehemaligen Aushängeschild des Vereins. 
Er will Ronaldo als Botschafter zurück nach 
Spanien holen.

Den Ausschlag könnte am Ende ausgerechnet 
die Frau von Ronaldo machen. In der 
Beziehung mit Georgina kriselt es gewaltig in 
der Wüste! Sie will unbedingt weg, Spanien 
wäre ihr einem Bericht zufolge deutlich 
lieber als ein neuerliches Abenteuer in 
Großbritannien.

Neben diesen namhaften Adressen in Europa 
dürften auch mehrere MLS-Klubs, wie Inter 
Miami Hoffnungen auf einen CR7-Coup 
machen. Auch eine Rückkehr zu Ronaldos 
Heimatverein, Sporting Lissabon, ist nicht ganz 
ausgeschlossen. Dafür müsste er allerdings 
bestimmt gewaltige Gehaltseinbußen 
hinnehmen.

Fußb
a
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Dieter Geiger 

Ein Mann mit Visionen, 
Geschmack und Herz 
Entdecken Sie in dieser Ausgabe des Life 
Magazins das fesselnde Interview mit Dieter 
Geiger. Vom unbekannten Abenteurer zum 
Visionär mit Herz: Geiger teilt exklusiv, wie 
Menschlichkeit, Liebe und Mode sein Leben 
und Wirken prägen. Erfahren Sie, wie er trotz 
Herausforderungen treu seinen Träumen folgte 
und was ihn heute antreibt. Ein kurzer Einblick 
in die Gedankenwelt eines Mannes, der zeigt, 
dass wahrer Erfolg aus Leidenschaft und 
Integrität erwächst.

Life Magazin: Herr Geiger, vielen Dank, dass 
Sie sich heute die Zeit für uns genommen 
haben. Beginnen wir mit einer grundlegenden 
Frage: Wer ist Dieter Geiger?

Dieter Geiger: Es freut mich, hier zu sein. Dieter 
Geiger, das bin ich – eine Person, die vor 17 
Jahren ohne klare Vorstellungen eine eigene 
Reise begonnen hat. Heute bin ich jemand, der 
das Ziel verfolgt, die Welt durch Menschlichkeit, 
Liebe und Mode zu verbessern. Ich möchte 
Menschen helfen, ihre Wünsche zu erfüllen und 

damit die Welt ein Stück 
besser machen.

Life Magazin: Ihre 
Garderobe fällt immer 
positiv auf. Woher kommt 
dieser ausgezeichnete 
Geschmack?

Dieter Geiger: 
Mein Interesse für 
Mode entspringt 
einem Kindheitstraum. 
Aufgewachsen 
in bescheidenen 
Verhältnissen, war neue 
Kleidung für mich lange 
Zeit ein seltener Luxus. 
Mit 14 begann ich zu 
arbeiten, und seitdem 
habe ich mich dieser 
Leidenschaft verschrieben.

Life Magazin: Sie haben 
beachtliche Erfolge 
erzielt und sind dabei 
stets bodenständig 
geblieben. Wie ist Ihnen 
das gelungen?

Dieter Geiger: Erfolg 
ist für mich nie ein Zufall 
gewesen, sondern immer 
das Ergebnis harter 
Arbeit. Für mich ist es 
essentiell, menschlich zu 

bleiben – das ist ein zentraler Wunsch in 
meinem Leben. Ich glaube fest daran, dass 
man erfolgreich sein und gleichzeitig seine 
Menschlichkeit bewahren kann.

Life Magazin: Welches Ereignis würden Sie 
als den schönsten Moment Ihres Lebens 
beschreiben?

Dieter Geiger: Ich könnte keinen einzelnen 
Moment herausheben. Die Zeit, die ich mit 
meinen Kindern verbringe, ist unersetzlich 
und bereichert mein Leben auf eine Weise, 
die durch nichts zu übertreffen ist.

Life Magazin: Wer sind die wichtigsten 
Menschen in Ihrem Leben?

Dieter Geiger: Meine Familie, meine Freunde 
und meine Mitarbeiter. Sie sind die Säulen 
meines Lebens und meiner Zufriedenheit.

Life Magazin: Können Sie uns einen Einblick 
in Ihre Pläne für 2024/25 geben?

Dieter Geiger: Die kommenden Jahre 
sehen eine Fortsetzung unserer Expansion 
und Wachstumsstrategien vor, sowohl im 
Kerngeschäft als auch in neuen Bereichen. 
Ich freue mich darauf, neue Menschen 
kennenzulernen und gemeinsam Erfolge in 
der Mode- und Automobilbranche zu feiern.

Life Magazin: Abschließend, welche Ziele 
verfolgen Sie, sowohl privat als auch 
beruflich?

Dieter Geiger: Mein oberstes Ziel ist es, 
Glück durch Fleiß, Geschick, Können und 
Mut zu erreichen. Gesundheit und Erfolg 
sind wichtig, aber genauso bedeutend ist 
es, im richtigen Moment am richtigen Ort zu 
sein. Zudem möchte ich mehr Zeit mit meiner 
Familie verbringen und das Leben in vollen 
Zügen genießen.

Life Magazin: Herr Geiger, vielen Dank für 
das inspirierende Gespräch und Ihre Zeit.

Dieter Geiger: Ich danke Ihnen! Es war mir 
eine Freude.
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In den 80er Jahren gab es das 
Waldsterben und die Reaktorkatastrophe 
in Tschernobyl. Auch ein atomarer Weltkrieg 
schien jederzeit möglich. Trotzdem sagen 
viele Menschen, dass damals „alles“ besser 
war. Doch ist heute wirklich alles schlechter? 
Warum es sich lohnt, die Perspektive zu 
wechseln.

Früher war mehr Lametta“, so bringt es 
Opa Hoppenstedt in dem Loriot-Sketch 
„Weihnachten bei Hoppenstedts“ auf den 
Punkt. Wir neigen dazu, die Vergangenheit 
zu verklären. War es nicht so, dass 
Waschmaschinen früher 20 Jahre lang 
funktionierten? Früher haben die Menschen 
mehr miteinander gesprochen und alle hielten 
zusammen. Eine Kugel Eis kostete 30 Pfennige 
und die meisten Schülerinnen und Schüler 
beherrschten die Rechtschreibung. Das waren 
noch Zeiten!

Das goldene Zeitalter
Nostalgie, die Sehnsucht nach der „guten 
alten Zeit“, zieht sich durch die Geschichte. 
Schon in der Antike erzählten Sagen von 
einem vergangenen goldenen Zeitalter. Die 
Literatur- und Kulturepoche der Romantik 
idealisierte das Mittelalter als eine Zeit, 
die noch nicht von Gewinnorientierung und 
Nützlichkeitsdenken beherrscht war. Und 
auch der politische Populismus setzt auf 
die Vergangenheit: Denn früher, da konnten 
Arbeiter noch von ihrem Einkommen leben, das 
Land war respektiert und Werte wie Treue, 
Pflichtgefühl und Familie galten noch etwas, so 
die gängigen Erzählungen.
In Umfragen stimmt regelmäßig eine 
größere Gruppe dem Satz zu, dass es 
sich früher besser lebte. Immerhin 41 
Prozent der Befragten sagten 2016 dem 
Meinungsforschungsinstitut YouGov, dass 
sie die achtziger Jahre bevorzugten. Dabei 
sehnen sich keineswegs nur ältere Menschen 
nach der Vergangenheit. Bei einer aktuellen, 
repräsentativen Online-Befragung für die 
Hamburger Stiftung für Zukunftsfragen gaben 
auch 56 Prozent der Jungen zwischen 18 
bis 34 Jahren an, sie würden lieber in einer 
früheren Zeit leben.

Was die Fakten sagen
Eigentlich erstaunlich, denn 
der Welt geht es heute 
objektiv besser als vor 
40 Jahren. Das zeigt die 
Webseite gapminder.org 
die von dem schwedischen 
Wissenschaftler Hans Rosling 
initiiert wurde. In einer Art 
Quiz kann man sein Wissen 
über die Welt überprüfen. 
Zum Beispiel die Zahl der 
Menschen, die jährlich bei 
Naturkatastrophen ums 
Leben kommen. Sie ist in den 
vergangenen 100 Jahren 
auf ein Zehntel gesunken: 
Von rund 520.000 Menschen 
jährlich auf rund 45.000. 
Gapminder trägt aber nicht 
nur überraschende Fakten 
zusammen. Die Webseite 
informiert zu jeder Frage 
auch darüber, wie oft falsche 
Antworten geklickt wurden, 
wie verbreitet also der 
pessimistische Blick auf die Welt ist.

Eindrückliche Vergleiche beschreibt auch 
der Journalist Guido Mingels in seinem Buch 
„Früher war alles schlechter“. So mussten 
Arbeiter und Arbeiterinnen in Deutschland 
um 1900 durchschnittlich 64 Stunden in der 
Woche arbeiten, im Jahre 2000 waren es 
40. Oder Lesen und Schreiben: „Vier von fünf 
Menschen auf der Welt können heute lesen 
und schreiben. Die Alphabetisierungsrate 
beträgt im globalen Mittel 85 Prozent, 1960 
lag sie noch bei 60 Prozent“.

Oder, besonders beeindruckend, 
die Fortschritte in der medizinischen 
Versorgung. Beispiel Zahnheilkunde: In der 
Nachkriegszeit mussten sich Patienten noch 
mit schlechtsitzenden und schlechtriechenden 
Kautschukprothesen herumplagen. Heute 
helfen Computer bei der Funktionsdiagnostik 
und die Zahnimplantate sind aus Titan oder 
Hochleistungskeramik.

Mit Sorgen besser umgehen
Doch warum sehnen wir uns dann nach 
vergangenen Zeiten? Wodurch wird eine 
nostalgische Einstellung ausgelöst? Ein 
entscheidender Faktor scheint unsere 
Gemütsverfassung zu sein. In einer Studie 
an der britischen Universität Southhamton 
wurden die Teilnehmenden gebeten, einen 
Zeitungsartikel über die verheerende 
Tsunamikatastrophe von 2004 zu lesen, 
und dadurch in eine niedergeschlagene 
Stimmung zu versetzt. Anschließend wurden 
die Teilnehmenden zu zurückliegenden 
Lebensereignissen befragt und reagierten 
mit weitaus stärkeren nostalgischen Gefühlen 
als die Vergleichsgruppe, die einen positiven 
Zeitungsartikel gelesen hatte.
Ein ähnliches Ergebnis zeigte sich, als man 
den Teilnehmenden ein Gefühl der Einsamkeit 
suggerierte – sie wurden nostalgisch. Vermutlich, 
so erklären die Wissenschaftler, hilft uns die 
Erinnerung an gute Zeiten, mit negativen 
Gefühlen besser umzugehen.

Schön war’s früher, jetzt ist es schlecht
Wie Erinnerungen mit der Zeit schöner werden, 
kennt man aus eigener Erfahrung. Bei der 

Fahrradtour in den Ferien herrschte 
Sauwetter und außerdem strampelten wir 
gegen den Wind. Zurück zu Hause denken 
wir in den ersten Wochen mit Grausen 
an die qualvolle Tour. Aber mit der Zeit 
verblassen die Erinnerungen und zurück 
bleibt der Stolz, die anstrengende Strecke 
geschafft zu haben. Und wie herrlich waren 
die heiße Dusche am Abend und das 
Gefühl der wohligen Erschöpfung!

In der Gegenwart reagieren wir dagegen 
stärker auf negative als auf positive 
Informationen. Dieses schon länger 
bekannte Phänomen untersuchte ein 
Kommunikationswissenschaftlerteam an der 
amerikanischen Universität Michigan in 
einer Studie mit mehr als tausend Menschen 
aus 17 Ländern. Es zeigte sich, dass die 
Mehrheit der Untersuchten bei schlechten 
Nachrichtenmeldungen aufmerksamer und 
psychisch erregter war als bei positiven 
Meldungen.
Die Herzfrequenz variierte stärker, auch 
die Leitfähigkeit der Haut war erhöht. 
Warum wir negativen Nachrichten größeres 
Gewicht beimessen als positiven, ist noch 

nicht ganz geklärt. Die Ursache könnte in 
der Evolutionsgeschichte liegen. Denn wer 
Warnsignale in seiner Umgebung beachtete, 
hatte höhere Chancen zu überleben.

»Warum wissen wir die Fortschritte der 
Aufklärung so wenig zu würdigen?«
Ein bekanntes Beispiel ist der sogenannte 
Bestätigungsfehler. Wir nehmen Informationen 
wahr und interpretieren sie, wie sie zu unseren 
Überzeugungen passen. Wer glaubt, dass 
Gewaltdelikte von Jugendlichen zunehmen, 
wird nach Meldungen suchen, die seine 
Meinung unterstützen. Dabei handelt es sich 
gerade bei dieser Meinung um „faktenfreie 
Nostalgie“, wie Mingels in seinem Buch schreibt.
Ein anderer häufiger Denkfehler ist die 
sogenannte Verfügbarkeitsheuristik. Wenn 
wir zum Beispiel öfters Berichte über 
Flugzeugabstürze sehen, schätzen wir die 
Wahrscheinlichkeit solcher Unfälle höher ein als 
sie tatsächlich ist. Statistisch gesehen sterben 
zwar viel mehr Menschen bei Autofahrten. 
Trotzdem haben die meisten mehr Angst vorm 
Fliegen als vor der Fahrt mit einem Auto.

Früher war alles Früher war alles 
besser? Von wegen!besser? Von wegen!
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Sylvie M
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Erst im Oktober 2023 feierten Sylvie Meis 
und ihr Partner Wim Beelen ihr Red-Carpet-
Debüt, jetzt ist wieder alles aus: Nachdem 
der Unternehmer ihr Liebesaus öffentlich 
gemacht hatte, bestätigt nun auch Sylvie 
die Trennung.
Es dürfte wohl DIE Trennungsüberraschung 
des noch jungen Jahres sein: Sylvie Meis, 45, 
und Wim Beelen haben sich wieder getrennt. 
Das Liebesglück der Moderatorin und des 
Unternehmers hielt demnach nur wenige 
Monate an: Im September 2023 wurden sie 
zum ersten Mal turtelnd auf einer Hochzeit 
entdeckt, im Oktober liefen sie das erste Mal 
gemeinsam über einen roten Teppich. Es ist 
genau dieser Medienrummel gewesen, mit 
dem sich Wim Beelen dauerhaft nicht hatte 
anfreunden können – und der ein Grund für 
die Trennung war. 
Sylvie Meis: Nach Wim Beelen bestätigt 
auch sie die Trennung

Es war Beelen selbst, der das Liebesaus 
mit der Moderatorin öffentlich machte. 
Gegenüber der niederländischen Website „RTL 
Boulevard“ erklärte Wim am 17. Januar 2024, 
dass die Trennung zwischen Sylvie und ihm 
seit dem Vortag, 16. Januar, endgültig sei. „Ich 
bin einfach Wim und mein Leben ist einfach 
mein Leben. Und das wird sich auch nicht 
ändern. Dann kann man jemanden mögen und 
weiterziehen, aber das nützt nichts. Denn ich 
will einfach mein Leben leben“, wird Beelen 
zitiert. Für ihn steht fest: „Das Leben, das sie 
führt, ist einfach nicht mein Leben.“ Trotzdem 
betont er, dass Sylvie „eine wirklich super nette, 
süße, unglaublich kluge Frau“ sei. Man wolle 
befreundet bleiben, heißt es von ihm weiter. 

Gegenüber der „Life“ bestätigte auch Sylvie 
Meis selbst das Liebesaus wenige Stunden 
später – und wesentlich knapper, als ihr 
frischgebackener Exfreund dies getan hat. Sie 
lässt schlicht verlauten: „Es ist schade, aber wir 
passen nicht zusammen.“

Dieses Zeichen sprechen für eine 
freundschaftliche Trennung

Auf eine Anfrage wollte sich Sylvie Meis bisher 
nicht äußern. Bei Instagram folgen sich beiden 
aber noch. Sogar das gemeinsame Foto vom 
Silversterabend aus Dubai findet sich noch in 
Sylvies Feed – der Account von Wim Beelen ist 
seit jeher privat. Das gemeinsame Pärchenfoto, 
das das Paar bei einem Glas Wein in einem 
Restaurant zeigte, ist aber verschwunden. 

Am Vormittag des 17. Februars lädt die 
niederländische Moderatorin dafür aber ein 
neues Foto in ihrer Instagram-Story hoch: Im 
weißen Sport-BH und schwarzer Leggings 
posiert sie vor ihrer Handykamera, mit einem 
Daumen zieht Sylvie den Bund ihrer Hose 
herunter und lässt auf ihr trainiertes Sixpack 
blicken. „Morning Workout done“, schreibt sie 
dazu.

SYLVIE MEISSYLVIE MEIS
Bestätigt! Trennung von Bestätigt! Trennung von 
Unternehmer Wim BeelenUnternehmer Wim Beelen

Hair Booster Caps
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DEIN TRAMPOLINPARK IN KASSEL

Online buchbar unter:
superfly.de/kassel

FLIEG DICH GLÜCKLICH.
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Hat Ekaterina Leonova schon den 
nächsten Mann an der Angel? Die Tänzerin 
zeigt sich im Netz auffällig oft mit Joshua 
Keller.

In der vergangenen Staffel soll Ekat dem 
Mentalisten Timon Krause (29) näher 
gekommen sein. Doch als die Show vorbei 
war, endete auch die Liebe der beiden. 
Anschließend hieß es, dass die 36-Jährige 
zurück zu ihrem Ex, dem Unternehmer Hasan 
Kivran, gegangen sei. Sie selbst dementierte 
diese Spekulationen auf Instagram: „Also, 
das ist eine Lüge. Bitte fragt mich, nicht mein 
Umfeld!“ Zwischendurch wurde gemunkelt, 
dass ein wohlhabender Mann aus Hamburg 
um Ekats Herz werben soll.

Doch was sagt Ekaterina selbst zu den 
ganzen Gerüchten um sie? „Viele denken, dass 
ich jede Woche einen neuen Freund habe. 
Das entspricht nicht der Realität, denn ich bin 
sehr konservativ. Ich habe auch männliche 
Freunde, mit denen ich mich einfach nur gut 
verstehe. Wenn ich einen Mann zu mir nach 
Hause einlade, heißt das nicht, dass wir etwas 
am Laufen haben“, erklärt sie in LIFE.

Ekatarina Leonova (36) verdreht allen 
Männern den Kopf! In der vergangenen „Let`s 
Dance“-Staffel funkte es mit Timon Krause (29). 
Für den Mentalist verließ Ekat sogar ihren 
Verlobten Hasan Kivran (56). Doch lange 
Zeit hielt ihre Beziehung nicht. Nach einer 
angeblichen Liaison mit Influencer David I. soll 
sie zu ihrem Ex-Verlobten Hasan zurückgekehrt 
sein. „Ich bin nicht wieder zu meinem Ex 
zurück! Das ist eine Lüge. Fragt mich und 
nicht mein ‚Umfeld‘...“, stellte sie wenig später 
klar. Etwa weil es einen anderen Mann ihrem 
Leben gibt?

Oh la la! Was läuft zwischen Ekaterina 
Leonova und Joshua Keller?

Wenig später zeigte sich Ekat mit 
Schauspieler Mark Keller (58) und seinen 

Söhnen Aaron (30) und Joshua (27) auf 
Instagram. Gemeinsam war die Gruppe 
bei einer Veranstaltung in München. Doch 
besonders der jüngste Keller-Spross scheint 
es Ekaterina, angetan zu haben. Auf 
Gruppenfotos schmiegte sie sich immer wieder 
an Joshua.

Auch beim Frühstück am nächsten Tag saß 
sie neben ihm und verkündete: „Heute posten 
wir ein Video, das nur wir beide zusammen 

gedreht haben. Wenn zwei crazy Leute 
zusammen gedreht haben, kommt etwas crazy 
raus.“ Das Video über ein missglücktes Tinder-
Date sorgt im Netz gerade für Lacher. Die 
Fans sind hin und weg von der Kombi. „Ihr 
seid echt der Kracher zusammen“, „Joshelino 
und Ekat! Ihr beiden passt“ und „Ihr beide 
seid so mega zusammen“, lauten nur einige 
der vielen Kommentare. Gleicher Humor ist ja 
bekanntlich das Geheimrezept für eine gute 
Beziehung. Gegenüber „LIFE“ deutet sie an: 
„Vielleicht gibt es jemanden, vielleicht auch 
nicht...“

Wie Ekats Traummann sein soll, darüber hat 
die Tänzerin, zumindest was die inneren Werte 
betrifft, eine klare Vorstellung: „Es muss einfach 
Klick machen. Mir sind Humor und Ehrlichkeit 
wichtig. Ich sage die Wahrheit lieber direkt 
ins Gesicht, auch wenn das manchmal wehtut. 
Das ist mir lieber als eine süße Lüge.“

Let´s Da
nce

Ekaterina Leonova: Ekaterina Leonova: 
Neuer Mann an ihrer Neuer Mann an ihrer 
Seite! Jetzt verdreht sie Seite! Jetzt verdreht sie 
ausgerechnet IHM den Kopfausgerechnet IHM den Kopf
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GÖBEL HOTELS 
Göbel GbR

Briloner Str. 48
34508 Willingen/Upland

T (+49) 56 32 - 9 22 11
www.goebel-hotels.de

16 x im Herzen
Deutschland

GÖBEL’S AUSZEIT
ab 3 Übernachtungen

• 3 – 7 Übernachtungen • Täglich Frühstücks-
buffet • Täglich Verwöhnmenü oder -buffet 

am Abend • Kuscheliger Bademantel & Bade-
tasche für den Aufenthalt • Freie Nutzung der 
SPA-Landschaften • Göbel’s Wohlfühl-Bonus
• Extras inkl (variieren nach Hotel z.B. Begrü-

ßungsgetränk, Kaffee & Kuchen, Tischgetränke, 
Wellnessgutschein)

Pro Person im DZ ab 312 €*

*Preis für 3 Nächte im Göbel’s Vital Hotel; Preise und Leistungen 
variieren in allen Göbel Hotels
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TURKISH AIRLINES
www.turkishairlines.com



www.leandrolopes.com


